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Distribticia ohnisk i trendy incidencie kliestovej encefalitidy (KE) a lymskej boreliézy (LB) v krajoch Slovenska
pocas prvych dvoch dekad 21. storocia napriek spoloénému vektorovi klieStovi Ixodes ricinus sa vyrazne odliSu-
ju. Kym KE ma viac ohniskovy charakter prevazne na zapadnom Slovensku a juhu stredného Slovenska a mierne
rozptylenie na vychodnom Slovensku, LB je rozSirena s roznou incidenciou po celom Slovensku. Trend inciden-
cie KE je vyrazne stipajuci v krajoch leziacich v chladnejsich a vlhkejsich horskych oblastiach a mierne klesaju-
ci v nizinnych krajoch. Trend incidencie LB je len v jednom kraji v stlade s trendom KE, v ostatnych 7 krajoch roz-
dielny, resp. aj opacny. Vysledky poukazujui na rozne posobenie biotickych i abiotickych faktorov na pévodcu KE,
ktorym su virusy rodu flavivirus, ako na pévodcu LB, ktorym je komplex baktérii Borrelia burgdorferi sensu lato.
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Different trends of tick-borne encephalitis and Lyme disease in Slovakia in the first two decades of the 21st
century

The distribution of outbreaks and trends of tick-borne encephalitis (TBE) and Lyme borreliosis (LB) incidence
in the regions of Slovakia during the first two decades of the 21st century, despite a common vector, the Ixodes
ricinus tick, differ markedly. While TBE is more focal, mainly in western and southern central Slovakia and slightly
dispersed in eastern Slovakia, LB is widespread with varying incidence throughout Slovakia. The trend of TBE
incidence is significantly increasing in counties located in colder and more humid mountainous areas and slightly
decreasing in lowland counties. The trend in LB incidence is in line with the TBE trend in only one region and
different or opposite in the other 7 regions. The results indicate different effects of biotic and abiotic factors on
the causative agent of TBE, viruses of the genus flavivirus, than on the causative agent of LB, which is the Borrelia

burgdorferi sensu lato bacterial complex.
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Uvod

Kliestova encefalitida (KE) a lymska boreliéza (LB) patria
medzi najzavaznejSie zoondzne ochorenia prenasané klies-
tfom obyc¢ajnym Ixodes ricinus na Slovensku i v Eurdpe. Po-
Cet ochoreni v dlh§om ¢asovom horizonte ma rastuci trend,
v ramci ktorého prebiehaju viac alebo menej vyrazné fluk-
tuacie, a to aj v ramci mensich regiénov v réznych klimatic-
kych oblastiach™. V ostatnych 20 rokoch je pozorovany vy-
razny narast priemernej teploty vzduchu i zrazok, ¢o ma vplyv
na mikroklimatické podmienky a preZivanie i Sirenie kliestov
do vyssich nadmorskych vysok®?). Cielom prace bolo porov-
nat dynamiku incidencie KE a LB v krajoch Slovenska v pr-
vych dvoch dekddach 21. storoCia s dérazom na klimatic-
kU oblast.

Material a metodika

Materidl predstavuju dostupné Udaje o incidencii KE a LB
v krajoch Slovenska (SK) v rokoch 2001 — 2020 z Epidemio-
logického informaéného systému Uradu verejného zdravot-
nictva SR®. Trend incidencie KE a LB je hodnoteny v trojroc-
nych priemeroch, okrem dvojro¢ného priemeru 2019 - 2020.
V najteplejSej nizinnej oblasti Slovenska s teplou a suchou

klimou su kraje Trnavsky (TT) a Nitriansky (NR), v prevazne
teplej, ale mierne vlhkej oblasti aj Bratislavsky kraj (BA), na-
opak, v mierne teplej az chladnej vihkej oblasti lezZi Zilinsky
kraj (ZA). Ostatné kraje Slovenska leZia v oblastiach s pre-
chodnou klimou od teplej a mierne suchej cez mierne tepld,
mierne vlhkd po mierne chladnu vihkd horskd klimu, na za-
pade je to Trenciansky (TN), na juhu stredného Slovenska
Banskobystricky (BB) kraj a na vychode Kosicky (KE) i Pre-
Sovsky (PO) kraj.

Vysledky

Distribucia ohnisk i trendy incidencie KE a LB v krajoch
Slovenska pocas prvych dvoch dekad sa vyrazne odlisuju.
Kym KE ma viac ohniskovy charakter prevazne na zapadnom
Slovensku a juhu stredného Slovenska a len sporadicky roz-
ptylené ohniska na vychodnom Slovensku, LB je rozsirena
po celom Slovensku, ale viac na Povazi a Pohroni a na vy-
chode Slovenska viac v severnych okresoch (graf 1). Blizko
20-ro¢nému celoslovenskému priemeru LB (15,8 ochorenina
100-tisic obyvatelov) bola incidencia LB v TT, NR, BB a ZA
kraji od 16,1 po 17,3, vyrazne vyssia v TN (32,9), naopak, niz-
Siav KEa PO a (10,3 a 11,5) a BA kraji (5,7).
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Graf 1. Priemernd incidencia kliestovej encefalitidy (KE) a lymskej
boreliézy (LB) v krajoch Slovenska v rokoch 2007-2020 (hodnoty
KE su x10 pre lepsie porovnanie s LB)
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Graf 3. Incidencia lymskej boreliézy v krajoch Slovenska v 2001-
2020 v 3-ro¢nych cykloch (2019-2020 je dvojrocny priemer)
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Ochorenia na KE boli zaznamenané predovsetkym v TN
(5,09), nad slovenskym priemerom (1,99) aj v ZA a BB kraji
(3,43 a2,73), mierne pod priemerom v NR (1,67), v ostatnych
krajoch (BA, TT, PO, KE) vyrazne pod 20-rocnym priemerom
(od 0,30 po 0,85) (graf 1).

Rozdielny bol aj trend ochoreni na LB a KE v priebehu pr-
vych dvoch dekad na Slovensku. V prvej dekade (2001 -
2009) sa incidencia KE udrziavala na rovnakej hodnote 1,3
ochoreni na 100-tisic obyvatelov, v priebehu druhej deka-
dy narastla dvaapolnasobne na 3,2 v dvojro¢nom prieme-
re 2019 - 2020 (graf 2, SR). Pri LB bol tento trend opacny,
v prvej dekade az do polovice druhej postupne narastala
(od 12,2 po 19,9) a néasledne postupne poklesla na 13,9
(graf 3, SR).

Velké zmeny vSak boli zaznamenané v dynamike inciden-
cie v krajoch pocas 20 rokov. Pri KE (graf 2) prudko rastla
v chladnejSom ZA kraiji, kde v trojrocnych priemeroch stupla
8,5-ndsobne, v BB kraji dokonca 29-nasobne, z 0,3 na 8,6. No
hned'v susednych krajoch vychodného Slovenska len mierne
a nerovnomerne stupala v PO a bez velkych zmien sa udrza-
la v KE kraji. Naopak, mierne poklesla v najteplejsich krajoch
Slovenska, v TT a NR kraji. Prekvapivo v TN kraji s dlhodobo

Graf 2. Incidencia kliestovej encefalitidy v krajoch Slovenska
v 2001-2020 v 3-ro¢nych cykloch (2019-2020 je dvojrocny prie-
mer)
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najvyssou incidenciou KE po vyraznom ndraste pocas prvej
dekady (zo 4,0 na 6,7) nasledne poklesla.

Prekvapenie priniesla dynamika incidencie LB v kra-
joch v trojrocnych cykloch (graf 3). Postupne narastala len
v chladnejSom ZA kraji, z poCiato¢nych 6,7 na 25,5, ale v BB
kraji bol trend nerovhomerne klesajici. Podobne celkovo kle-
sajuci trend bol na rozdiel od trendu KE zaznamenany v BA
a PO kraji, naopak, stupajici na rozdiel od poklesu KE bol
v TT a NR kraji. Vyrazny pokles po pociatocnom naraste bol
zaznamenany aj v TN kraji, s dlhodobo najvy$Sou inciden-
ciou na Slovensku.

Diskusia

Klimatickd zmena spdsobuje aj na Slovensku zmeny v roz-
Sireni kliestov. Stupa hustota populécie kliesta obycajného
(Ixodes ricinus) vo vyssich horskych polohach nad 1 000 m
n. m. so sprievodnym narastom poctu ohnisk KE vo vyssich
a poklesom v najnizsich polohach Slovenska®%. Tomuto
trendu zodpoveda aj dynamika KE v prvych dvoch dekadach
21. storocCia. Otvorenou otazkou ostava rozdielna distribucia
ohnisk LB a KE aj ich trendov, hoci obe choroby maju rovna-
kého prenasaca povodcov, kliesta obycajného, a rovnakych
maju aj rezervodrov pévodcov ochorenia v ohniskach, kto-
rym su najma drobné hlodavce. Rozdiel je v povodcovi, v pri-
pade KE flavivirus, v pripade LB baktéria Borrelia burgdorfe-
ri sensu lato.

Zaver

Vysledky otvaraju viacero novych otazok, pre¢o na takom
malom priestore, ako je Slovensko, m6zu byt biotické i abio-
tické faktory, ktoré rozdielnym spdsobom ovplyviiuju preziva-
nie a Sirenie virusu KE a baktérie LB, ktoré maju spolo¢ného
prenasaca kliesta Ixodes ricinus, aj ich rezervoarov.
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