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Abstrakty

Identifikácia voľne žijúcich meňaviek s patogénnym potenciálom  
vo verejných bazénoch v súvislosti s výskytom PAM na Slovensku
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Cieľ: Zistenie výskytu Naegleria fowleri vo verejných bazé-
noch v súvislosti s prípadom primárnej amébovej meningo-
encefalitídy (PAM).

Vlastný text: V júni 2025 bol na Slovensku zaznamenaný 
prvý prípad primárnej amébovej meningoencefalitídy, kde 
v anamnéze pacienta figuroval plavecký výcvik na verejnom 
kúpalisku, absolvovaný niekoľko dní pred  objavením sa pr-
vých príznakov ochorenia. Tento pobyt vo  vode bol identi-
fikovaný ako pravdepodobný zdroj nákazy voľne žijúcou 
meňavkou Naegleria fowleri, známou svojím vysokým pato-
génnym potenciálom.

V rámci epidemiologického šetrenia bol nariadený odber 
vzoriek vody z bazénov a zariadení kúpaliska (1 z prírodné-
ho jazera, 17  z  bazénov,  3 vzorky z  recirkulačných staníc 
bazénov). Na detekciu prítomnosti N. fowleri boli využité kul-
tivačné a  mikroskopické metódy podľa metodiky opísanej 
v práci Nogová & Trnková (2025). Po úspešnej kultivácii bola 
izolácia nukleových kyselín vykonaná s  použitím komerč-
ne dostupných izolačných súprav: EliGene® Tissue DNA 
Isolation Kit (Elisabeth Pharmacon), QIamp DNA Mini Kit 
(QIAGEN) a High Pure PCR Template Isolation Kit (Roche), 
v súlade s návodmi a odporúčaniami výrobcov. Z molekulár-
nych techník boli použité všetky dostupné metódy zahŕňajú-
ce klasickú PCR cielenú na oblasť ITS pre identifikáciu rodu 
Naegleria; s použitím špecifického páru primerov zacielené-
ho na oblasti ITS-1 a ITS-2 pre špecifickú detekciu Naegleria 
fowleri (Panda a kol., 2015); real-time PCR podľa Maďarovej 
a kol. (2010), zameranej na detekciu sekvencie Mp2Cl5, vy-
soko špecifickej pre N. fowleri a vhodnej na jej spoľahlivé od-
líšenie od iných druhov rodu Naegleria aj od ostatných FLA. 
Napokon multiplex real-time PCR podľa Córdoba-Lanús 
a  kol. (2024), umožňujúca súčasnú molekulárnu detekciu 
viacerých druhov FLA (Acanthamoeba spp., Naegleria fowleri, 
Balamuthia mandrillaris a Vermamoeba vermiformis).

Všetky vzorky vody vyšetrované na  prítomnosť potenci-
álne patogénnych FLA boli kultivačne pozitívne už v prvých 

dňoch kultivácie, a to aspoň pri jednej z použitých kultivač-
ných teplôt. Následná molekulárna analýza však nepotvrdi-
la prítomnosť druhu Naegleria fowleri v žiadnej z odobratých 
vzoriek. Epidemiologická analýza realizovaná v  súvislosti 
s  prvým prípadom primárnej amébovej meningoencefalití-
dy (PAM) na Slovensku potvrdila prítomnosť voľne žijúcich 
meňaviek vo  všetkých odobratých vzorkách vôd z  verej-
ných bazénov a  príbuzných zariadení. Kultivačne pozitívne 
výsledky svedčia o  rozšírenosti FLA vo  vodnom prostredí, 
ktoré je bežne využívané verejnosťou. Molekulárne metódy 
nepotvrdili prítomnosť patogénneho druhu Naegleria fowleri, 
čo poukazuje na  jeho nízky výskyt alebo úplnú neprítom-
nosť v analyzovaných vzorkách.

Napriek týmto výsledkom zostáva prítomnosť FLA v  re-
kreačných vodách potenciálnym zdravotným rizikom, naj-
mä pri  výskyte patogénnych druhov. Výsledky zdôrazňujú 
potrebu pravidelného monitorovania kvality vody aj  z  hľa-
diska prítomnosti mikrobiologických agens s  patogénnym 
potenciálom, ako aj  potrebu zvyšovania povedomia verej-
nosti a  odborníkov o  rizikách spojených s  výskytom voľne 
žijúcich meňaviek vo vodnom prostredí.
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